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O projeto deste livro contou com parcerias especiais. Meus alunos sabem do meu interesse por
ilustracoes e frequentemente me indicam referéncias inspiradoras. Foi assim que tive a
oportunidade de conhecer o trabalho da artista e residente em Patologia Humana na Alemanha,
Leonie Schdn, cujas notaveis aquarelas de laminas histologicas enriqueceram ainda mais minha
percepcao sobre a arte na ciéncia.

Leonie se dedicou a arte desde os dez anos de idade, e esse interesse pela criagao artistica a
acompanhou mesmo apos seu ingresso na faculdade de Medicina. Durante seus estudos de
Histologia e Patologia, sentiu o desejo de trazer a tona o mundo oculto que se revela sob o
microscopio. Assim, deu vida ao site Lamellipodum Art, onde compartilha suas fascinantes
criagoes. Para minha imensa satisfacao, Leonie aceitou participar deste projeto, contribuindo
com ilustracdes detalhadas de cada um dos tecidos apresentados neste livro. Agradeco
imensamente a Leonie por sua sensibilidade artistica, precisao cientifica e generosidade, que
enriqgueceram esta obra e trouxeram um novo olhar sobre a intersecao entre arte e ciéncia.

No processo de concepcao de Histologia prdtica, surgiu a necessidade de apresentar o
conteudo de uma maneira mais dinamica e interativa, oferecendo uma experiéncia atraente aos
estudantes. Felizmente, eu ja conhecia a pessoa ideal para tornar essa visao realidade, pois
trabalhamos juntas em um projeto de divulgacao cientifica, o "E Histo!". Carolina Ciceri,
estudante de Fonoaudiologia na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), com
formacao em Design de Produtos, foi a pessoa certa para concretizar esse conceito. Carolina
compreendeu integralmente a esséncia do projeto e foi responsavel por me auxiliar a criar o
formato do livro.

Da mesma forma, foi uma grande honra contar com a contribuicao de Amanda Montanez,
editora grafica da Scientific American, que gentilmente aceitou o convite para escrever o
prefacio desta obra. Sua vasta experiéncia na intersecao entre ciéncia e ilustracao trouxe uma
perspectiva enriquecedora ao livro, reforcando a importancia do desenho como ferramenta de
aprendizado em Histologia. Suas palavras introduzem com sensibilidade e precisao o proposito
deste material, ampliando a compreensao sobre a relevancia da observacao e da representacao
grafica no estudo das ciéncias morfologicas. Agradeco imensamente a Amanda por sua
disponibilidade em compartilhar conhecimento e por agregar ainda mais valor a este projeto
com seu olhar atento e inspirador.

Todas as fotografias apresentadas no livro foram capturadas por mim, utilizando meu telefone
celular acoplado ao microscopio, a partir de laminas do acervo do Departamento de Ciéncias
Morfologicas da UFRGS. Excecao feita as imagens de sangue, gentilmente cedidas pela minha
colega da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) e amiga, a professora doutora Maria
Izabel Ugalde Marques da Rocha. O projeto contou com o valioso apoio, incentivo e colaboragao
tecnica da Biblioteca do Instituto de Ciéncias Basicas da Saude (ICBS), viabilizados pela
inestimavel contribuicao de Dirce Santin. A revisao técnica minuciosa deste livro foi realizada
por uma experiente colega do Departamento de Ciéncias Morfologicas e grande amiga, a
professora doutora Tatiana Luft. A preparacao do texto ficou a cargo da doutora Patricia
Marcuzzo, professora do curso de Letras da UFSM, que também €& minha irma. Tambéem &
importante ressaltar a pronta analise e os comentarios motivadores da professora doutora Maria
Cristina Faccioni Heuser. A utilizacao de uma versao prévia deste livro em sala de aula foi
testada, aprovada e incentivada por turmas do curso de Enfermagem da UFRGS.

Quero expressar meu sincero agradecimento a todas as pessoas que trilharam esse caminho
comigo. Acredito que este material, conciso e ricamente ilustrado, contribuira para a
compreensao objetiva da Histologia, auxiliando os alunos na organizacao de seus estudos. No
entanto, € importante ressaltar que o aprendizado da Histologia nao se limita a este livro. A
complementacao e o aprofundamento do conhecimento podem ser alcancados por meio de
livros-texto e atlas de Histologia.



Caro estudante,

E com imenso prazer que apresentamos o livro Histologia prdtica, uma obra dedicada aos
estudantes que desejam explorar a beleza e a complexidade dos tecidos do nosso organismo
por meio de ilustragdes e imagens.

Ao percorrer as paginas desta obra, te convidamos a mergulhar em um mundo fascinante, onde
a ciéncia e a arte se entrelacam para nos proporcionar uma visao mais profunda e apreciativa do
Nosso proprio corpo. Que as imagens deste livro instiguem tua curiosidade e incentivem tua
jornada no estudo da Histologia, despertando uma nova forma de observar e compreender a
perfeicao do corpo humano. Aprecie cada traco, cada detalhe, e te deixe encantar pela
harmonia intrinseca dos tecidos que compdem nossa existéncia.

Por fim, que este livro seja uma fonte de inspiracao e aprendizado, te acompanhando ao longo
de tua trajetoria académica e alem dela.

Bom estudo e que a Histologia te conduza por um caminho de descobertas enriquecedoras!

Simone Marcuzzo
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For me, a lifelong artist who primarily creates representational art, watching my five-year-old
son draw is a revelation. The pictures he creates are based on his own experiences, but they do
not often represent things “realistically” — that is, they are not faithful reproductions of the
images that are projected onto his retinas. Yet his drawings are rife with information. In many
ways, they are more "accurate” than any sketch | could make in the same amount of time with
the subject right in front of me. He selects elements to depict based on their salience in his
mind, and in doing so, he creates a picture that tells a story. Moreover, he does this without
agonizing over his choices, and although deliberate, he is not precious about his creations. He
completes a drawing in his spiral-bound notebook and immediately turns the page to start a
new one. It is a spectacular process to witness, and one | find not only inspirational, but
instructive.

| have a master's degree in medical illustration, a field of study that involves an intensive
combination of anatomy, biomedical science, and figurative art, among other disciplines. Many
of my classes in graduate school were explicitly focused on drawing — from a meticulously
rendered pair of hip bones to a study of “tissue cubes” showing the progression of a skin
infection, | learned to draw my subjects convincingly and with an eye towards effective
storytelling. But other classes were simply meant to instill a fundamental knowledge of anatomy
and physiology. For example, my classmates and | joined the first-year university medical
students in a course called Structure and Function, a comprehensive journey through the human
body, including a cadaver dissection in which we revealed each cavity, organ, nerve bundle, and
bony protuberance over several months. As | studied for my exams, struggling to grasp the
branching patterns of the cranial blood vessels or the notoriously tangled configuration of the
brachial plexus, | found myself not just reading and staring at images, but drawing.

Of course, | had plenty of illustrations to refer to in my textbooks and other study materials.
Indeed, others had already done the work of representing these structures with the express
purpose of helping students like me study for anatomy exams. But drawing them myself turned
out to be much more useful for internalizing the information | would need to know to pass the
test. Looking at existing images helped me to memorize the material, but making my own
drawings helped me to understand it. Even watching someone else drawing the same structures
proved uniquely worthwhile. The instructor who guided my anatomy lab cohort through
dissections was a retired orthopedic surgeon and a skilled draftsman, and many of his lessons
involved chalk diagrams that he would sketch in real time on the blackboard. Watching this
process — each mark reflecting a set of decisions rooted in the depth of his knowledge —
revealed so much more information than simply viewing the finished product.

When it comes to histology, it is hard to imagine a better case for drawing as an effective study
method than the work of Santiago Ramon y Cajal, the Spanish neuroscientist who is widely
considered the father of modern neuroscience. During the late 1800s, Cajal studied neural tissue
under the microscope and documented what he saw in what became a copious collection of
detailed drawings. His work culminated in the discovery of neurons as individual cells that
conducted nerve impulses along their axons — a foundational scientific fact known as the
neuron doctrine (before that, scientists interpreted the structure of neural tissue as a mesh-like
network, failing to recognize its components as discrete cells). | believe Cajal's intensive practice
of drawing neurons was key to his uncovering the truth about them. As he drew the forms he
saw, the marks he made coalesced into an understanding that might never have emerged from
the more passive practice of simply looking.



Incidentally, Cajal had a passion and a talent for visual art, so in addition to being revelatory, his
sketches were also quite beautiful. However, | don't think an aptitude for drawing is necessary to
reap its educational benefits. Rather, it is simply the act itself — the way of seeing, the
meditative focus on the subject, the unique connection between the eye, the brain, and the
hand — that brings clarity. But that said, an added benefit of drawing consistently (as with any
practice) is that you do get better at it with time. Like my son, whose scrawls over mere weeks
have become visibly more controlled and confident, anyone who endeavors to fill a sketchbook
will witness their own artistic evolution from the first page to the last. And hopefully, this
process will bring not only value in learning, but joy in creating.

Amanda Montanez
Senior Graphics Editor at Scientific American


https://www.linkedin.com/in/amanda-montanez-0b6a183a/overlay/about-this-profile/

Para muitos estudantes, ingressar no Ensino Superior € uma experiéncia desafiadora. Essa nova
etapa da vida académica deveria inspirar uma abordagem mais ativa do estudante em relacao
ao processo de aprendizagem. No entanto, ndo € incomum que estudantes universitarios
enfrentem dificuldades em desenvolver estratégias de estudo eficazes para atender as novas
demandas, especialmente nos primeiros semestres dos cursos. Pode ser dificil elencar o que,
ou como estudar, em meio a consideravel quantidade de conteudos e de disciplinas.

Diante desse contexto, surgiu a ideia de elaborar o livro intitulado Histologia pratica. O proposito
deste livro é oferecer aos estudantes um recurso complementar para suas aulas praticas de
Histologia, fornecendo informacdes concisas e padronizadas, em todos os capitulos, sobre as
principais caracteristicas e informagdes dos tecidos humanos. Alem disso, a obra tem como
objetivo incentivar a observacao de ilustragcdes e fotomicrografias das laminas histologicas e,
sobretudo, estimular os estudantes a representa-las por meio de desenhos.

Sao abordados os principais tecidos humanos, incluindo o epitelial de revestimento, o
conjuntivo propriamente dito, o adiposo, o cartilaginoso, o 0sseo, 0 sanguineo, o muscular € o
nervoso. Para fins didaticos, a edicao nao incluir o tecido epitelial glandular. A decisao baseia-se
em experiéncias anteriores, que mostraram que a classificacao desse tecido € mais complexa e
menos visual para os estudantes nessa fase inicial de estudo.

Histologia prdtica segue um padrao estruturado para cada tecido abordado. Os capitulos iniciam
com uma introducao, na qual € apresentada uma descricao geral do tecido. Em seguida, o
tecido € apresentado em relagcao as suas funcdes e caracteristicas principais, proporcionando
uma compreensao abrangente.

Continuando, sao detalhados os componentes especificos do tecido, incluindo informacoes
sobre suas celulas e a matriz extracelular. Um glossario € fornecido para explicar brevemente
termos relevantes, tornando o entendimento mais acessivel. Sao tambem listados exemplos dos
locais onde esses tecidos podem ser encontrados no corpo humano, auxiliando os estudantes a
relacionarem o conhecimento tedrico a pratica.

No item "Classificagcao’, sao apresentados os subtipos de tecidos, cada um com descricoes
detalhadas e ilustragcdes em aquarela que auxiliam na analise morfologica. Para enriquecer a
compreensao visual, fotomicrografias das laminas histologicas sao incluidas, e suas principais
estruturas identificadas por numeros, juntamente com uma legenda. Adicionalmente, uma
descricao mais detalhada e relacionada aos orgaos onde esses tecidos sao encontrados e
oferecida na mesma pagina da fotomicrografia. Finalmente, ha espaco disponivel para que os
estudantes realizem seus proprios desenhos e anotacdes, estimulando a participagao ativa no
processo de aprendizagem.




Somente no seculo XVII a invencao do microscopio de luz permitiu avancos notaveis na
observacao de tecidos biolégicos. Esse novo instrumento possibilitou que cientistas
pioneiros fizessem descobertas essenciais:

Robert Hooke (1635-1703) foi um dos primeiros a desenvolver um microscoépio e a
utilizar o termo "célula” para descrever as pequenas estruturas que observou na cortica.

Marcello Malpighi (1628-1694) foi um dos primeiros a utilizar o microscopio para fins
cientificos, investigando e descrevendo diversos orgaos e estruturas do corpo humano.

Marie Francois Xavier Bichat (1771-1802) propos a ideia de que o ‘tecido” era a unidade
morfologica e funcional dos organismos vivos, sugerindo que a funcao dos 6rgaos era
resultado da atividade combinada de seus tecidos constituintes.

No século XIX, houve um progresso significativo no desenvolvimento de reagentes e
técnicas para preservacao, processamento e analise de amostras biologicas. Essas
inovacoes, junto com melhorias na microscopia, foram cruciais para novos avancos:

August Mayer (1787-1865) introduziu o termo ‘histologia’. combinando as palavras
gregas histos (tecidos) e logos (estudo).

Camillo Golgi (1843-1926) desenvolveu uma técnica de impregnacao por nitrato de
prata que foi fundamental para o estudo detalhado do tecido nervoso.

Santiago Ramoén y Cajal (1852-1934), utilizando a técnica desenvolvida por Golgi,
defendeu a teoria de que os neurdnios eram celulas individuais, ndo uma rede continua,
e que se comunicavam entre si, estabelecendo as bases da Neurociéncia moderna.

Com o avango da tecnologia, como a microscopia eletrénica e as tecnicas de
imunohistoquimica, a Histologia entrou em uma nova era de descobertas.

A crescente capacidade de visualizar estruturas em niveis microscépicos cada vez mais
detalhados permitiu aos cientistas explorar, com mais profundidade, a complexidade
dos tecidos e das celulas.

A investigacao da composicao do corpo humano tem sido uma constante na historia da
humanidade.

A Histologia continua a desempenhar um papel fundamental na pesquisa biomeédica, na
medicina diagnostica e no ensino das ciéncias basicas da saude.

A compreensao das estruturas e funcoes dos tecidos e das células é essencial para o
avanco do conhecimento sobre a saude e a doenca, bem como para o desenvolvimento
de novas terapias e tratamentos.



Registros apontam que Wissowzky, entre 1875 e 1878, descreveu a técnica de
coloracao denominada Hematoxilina e Eosina (H&E).

A H&E € ainda a técnica mais utilizada para microscopia de luz.

Esta tecnica tem esse nome devido aos principais corantes utilizados: a hematoxilina e
a eosina.

A hematoxilina € um corante basico que se liga a componentes de carater acido nas
celulas, como os nucleos, corando-os em tons de azul a roxo.

Ja a eosina € um corante acido que se liga a componentes de carater basico nas
celulas, como o conteudo citoplasmatico, corando-o em tons de rosa a vermelho.

Com a utilizacao desta tecnica, € possivel observar a morfologia das celulas e de outros
componentes dos tecidos.

A hematoxilina permite a identificacao das caracteristicas nucleares, como forma,
tamanho e disposicao.

A eosina torna visiveis estruturas como citoplasma, formato da célula, fibras colagenas
e outras estruturas extracelulares.

A técnica H&E pode fornecer informacdes sobre a morfologia e a arquitetura dos
tecidos, ajudando na identificacao de padroes histologicos e na analise de alteracoes
patologicas.

Por isso, a técnica é considerada uma ferramenta muito util para o estudo da Histologia.

A H&E foi a tecnica utilizada na maioria dos cortes histologicos apresentados neste livro.
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O estudo da Histologia pode ser desafiador para muitos estudantes, devido a
comBLexidade das imagens microscopicas e a necessidade de desenvolver habilidades
de observacao e analise no inicio da vida académica no Ensino Superior.

Compreender os diferentes meétodos de estudo disponiveis e suas vantagens e
limitacoes e essencial para otimizar o processo de ensino e aprendizagem na area.

Pesquisas mostram que, quando os estudantes sao envolvidos em atividades de
desenho, a fim de explorarem e justificarem conceitos cientificos, seu engajamento e
motivacao para aprender aumentam significativamente.

A representacao grafica manual pode ser uma estratégia eficaz de aprendizagem, pois
ajuda os estudantes a superarem as limitacdes do material apresentado, a organizarem
seu conhecimento de forma mais eficaz e a integrarem seus novos entendimentos aos
ja existentes.

De fato, estudos confirmam que os estudantes que praticam o ato de desenhar durante
as aulas de Histologia retém as informacdes por um periodo mais longo em
comparacao aos estudantes que nao adotam essa abordagem.

Vale destacar que o desempenho artistico nao tem relacao direta com a eficacia do
desenhar para a aprendizagem; o nivel de observagao e a construcao da representacao
grafica do conteudo sao os fatores essenciais para o sucesso desse metodo.

A observacao mais minuciosa das imagens microscopicas, que possibilita reproduzi-las
por meio de desenhos, resulta em um nivel mais profundo de envolvimento com o
conteudo observado.

O ato de desenhar mobiliza diversas vias cognitivas importantes para a memoria,
promovendo a integracao complexa entre aspectos semanticos, visuais e motores.

11



As células e os componentes extracelulares dos orgaos do corpo apresentam uma
organizacao especifica. Esse arranjo demonstra o empenho colaborativo das células
para desempenhar uma funcao particular.

Assim, um conjunto organizado de células que trabalham de forma coletiva e
denominado tecido (do latim texo, que significa trancar).

Apesar da complexidade e diversidade estrutural e fisiologica, todos os orgaos sao
compostos por apenas quatro tipos de tecidos basicos, que serao descritos a seguir.

Definicao

Reveste as superficies e as cavidades
corporais e forma glandulas.

Apresenta-se como subjacente ou de
sustentacao aos outros trés tecidos
basicos, tanto estrutural quanto
funcionalmente.

E constituido de células contrateis e é
responsavel pelo movimento do corpo e de
suas partes.

Recebe, transmite e integra as informagoes
do exterior e do interior do organismo.

12



' O tecido epitelial glandular nao sera abordado neste livro. . _ _
? O tecido nervoso ndo possui subdivisdes classificadas como tecido, e sim como sistema:
sistema nervoso central e sistema nervoso periférico.

13



O prefixo “epi” significa sobre, por cima. O epitélio de revestimento € um tecido presente
em praticamente todas as superficies do corpo humano. Sua funcao principal € formar
uma barreira protetora que resguarda o organismo contra agressoes externas, como
microrganismos, substancias quimicas e trauma fisico. Além disso, o tecido epitelial de
revestimento desempenha papeéis importantes na absorcao de nutrientes, na secrecao
de substancias e na percepcao sensorial, contribuindo, assim, para a manutencao da
homeostase do corpo humano. Sua diversidade estrutural e funcional reflete as distintas
demandas de cada ambiente corporal, evidenciando sua adaptacao as necessidades
especificas de cada regiao anatomica.

Apresentacao
Caracteristicas Fungoes
o celulas poliedricas e coesas e protecao
e pouca matriz extracelular e absorcao
e mitose intensa e secrecao
e avascular, nutricao por difusao e excrecao
e polaridade estrutural e funcional * sensagao
Componentes
Pavimentosa Membrana basal

Cubica

Cilindrica

14




Glossario

Célula pavimentosa

Célula cubica

Célula cilindrica,
prismatica ou colunar

Célula caliciforme

Simples

Estratificado

Pseudostratificado

Membrana basal

Localizacao

Tecidos

Epitélio de revestimento
simples pavimentoso

Epitélio de revestimento
simples cubico

Epitélio de revestimento
simples cilindrico

Epitélio de revestimento
estratificado pavimentoso

Epitélio de revestimento
estratificado cubico

Epitélio de revestimento
estratificado cilindrico

Epitélio de revestimento
de transicao

Epitélio de revestimento
pseudoestratificado
cilindrico

Celula plana, achatada.

Ceélula com altura igual a largura.

Célula com altura maior que a largura.

Celula epitelial modificada, em formato de
calice, que produz secrecao mucosa.

Uma camada de céelulas.
Mais de uma camada de células sobrepostas.
Uma camada de células de diferentes alturas.

Componente extracelular em contato com o
dominio basal das células epiteliais.
Orgaos, estruturas

Sistema vascular (endotélio), cavidades
corporais (mesotelio), capsula de Bowman (rim)
e alveolos pulmonares.

Pequenos ductos das glandulas exocrinas, superficie
do ovario, tubulos renais e foliculos tireoidianos.

Revestimento dos intestinos delgado
e grosso e do estomago.

Epiderme, revestimento da cavidade oral,
do esofago e da vagina.

Ductos das glandulas sudoriparas, grandes ductos
das glandulas exocrinas e juncao anorretal.

Ductos maiores das glandulas exocrinas
e juncao anorretal.

Calices renais, ureteres, bexiga e uretra.

Traqueia e arvore bronquica, canal deferente
e ductos eferentes do epididimo.

15



Classificagao do tecido epitelial de revestimento

16

Epitelios constituidos por uma
camada de ceélulas
pavimentosas (1), nas quais o
volume é reduzido e o nucleo e
plano, ou por células cubicas
(2), que apresentam altura
igual a largura, com o nucleo
redondo. Ambos assentados
sobre uma membrana basal.

Epitéelio constituido por uma
camada de células cilindricas
(1), que apresentam a altura
maior que a largura. E assentado
sobre uma membrana basal.
Pode apresentar células
caliciformes (2) e
microvilosidades (%) na face
apical das celulas cilindricas.

Epitelio constituido de uma
camada de células com
alturas diferentes, todas
assentadas sobre uma
membrana basal. A maioria
das células sao cilindricas (1)
com cilios (%) na face apical.
Ha tambéem células
caliciformes (2) e células
basais (3).



Classificacao do tecido epitelial de revestimento?

Epitéelio constituido por varias
camadas de células, podendo
ser identificadas: células
pavimentosas (1), que estao
localizadas na superficie e que
dao o nome ao tecido; células
cubicas (2), presentes nas
camadas intermediarias; e
células cilindricas (3),
localizadas na base do tecido
e assentadas sobre uma
membrana basal.

Epitélio constituido por varias
camadas de celulas, podendo
ser identificadas: a queratina
(1), produzida pelas células
epiteliais; as células
pavimentosas (2), localizadas
na superficie; as células
cubicas (3), nas camadas
intermediarias; e as células
cilindricas (4), que se
localizam na base do tecido,
estando assentadas sobre a
membrana basal.

Epitéelio constituido por
celulas em forma de cupula
na camada mais superficial, as
células globosas (1). Possui a
particularidade de mudanca
da espessura do epitélio e da
forma de suas células em
funcao do preenchimento do
orgao. As céelulas adquirem
forma achatada quando o
orgao apresenta-se cheio. Sao
assentadas sobre uma
membrana basal.

3 Os epitélios de revestimento estratificado cubico e estratificado cilindrico ndo serao abordados neste livro. Sua
ocorréncia é mais limitada, o que dificulta sua observacao na pratica.
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Observacao

Orgao: rim
Coloragao: hematoxilina-eosina

1. Tecido epitelial de revestimento
simples pavimentoso

2. Tecido epitelial de revestimento
simples cubico

3. Célula pavimentosa

4. Célula cubica

Descricao

Os revestimentos da capsula de Bowman e dos tubulos renais sao exemplos dos
tecidos epiteliais de revestimento simples pavimentoso (1) e simples cubico
(2), respectivamente. O epitélio simples pavimentoso e constituido por uma
camada de células pavimentosas (3). Essas celulas apresentam citoplasma
reduzido, portanto pouco volume. O nucleo da célula pavimentosa acompanha o
formato da celula, sendo achatado. O epitélio simples cubico € constituido por
uma camada de células cubicas (4). O nucleo dessa célula é redondo e central.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: intestino delgado
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Tecido epitelial de
revestimento simples cilindrico

2. Célula cilindrica com
microvilosidades ()

3. Céelula caliciforme

Descricao

O revestimento das vilosidades intestinais € um exemplo de tecido epitelial de
revestimento simples cilindrico (1), também chamado de colunar ou prismatico. E
constituido por uma camada de células cilindricas (2) que apresentam
microvilosidades (*). Os nucleos das células cilindricas se posicionam na base da
celula e possuem um formato alongado, como a celula. As ceélulas cilindricas
podem estar orientadas em diferentes direcdes, podendo dar a falsa impressao de
que nao sejam um epitélio simples. Nesse epitélio, ha a presenca das células
caliciformes (3), que sao células epiteliais modificadas que sintetizam e secretam
muco. O nucleo da célula caliciforme e grande parte das organelas citoplasmaticas
apresentam posicao basal.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: esofago
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Tecido epitelial de revestimento
estratificado pavimentoso nao
queratinizado

2. Celulas pavimentosas

3. Células cubicas

4. Celulas cilindricas

Descricao

O revestimento do eséfago € um exemplo de tecido epitelial de revestimento
estratificado pavimentoso nao queratinizado (1). Diz-se estratificado porque
apresenta varias camadas ou “estratos” de células, e pavimentoso porque a camada
superficial apresenta células pavimentosas (2). Nao ha formacao de queratina. Nas
camadas intermediarias, observam-se as células cubicas (3), que vao
gradualmente se achatando ate ficarem pavimentosas na superficie. A camada
basal € formada por células cilindricas (4), pois nesse local ocorre a proliferacao
celular, que provoca pressao lateral entre as celulas, gerando esse formato.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: pele
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Tecido epitelial de revestimento
estratificado pavimentoso
queratinizado

2. Queratina

3. Céelulas pavimentosas

4. Células cubicas

5. Céelulas cilindricas

Descricao

O revestimento da pele € um exemplo de tecido epitelial de revestimento
estratificado pavimentoso queratinizado (1). O primeiro estrato que é visualizado é
a queratina (2). A seguir, observa-se o estrato de células pavimentosas (3). Nas
camadas intermediarias, observam-se as células cubicas (4), que vao
gradualmente se achatando até ficarem pavimentosas na superficie. A camada
basal ¢ formada por células cilindricas (5), pois nesse local ocorre a proliferacao
celular que provoca pressao lateral entre as céelulas, conferindo-lhes esse formato.
Na pele espessa, ha maior numero de camadas celulares, e a camada de queratina
€ mais desenvolvida quando comparada a da pele fina.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: traqueia
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Tecido epitelial de
revestimento pseudoestratificado
cilindrico ciliado e com células
caliciformes

2. Células caliciformes

3. Células cilindricas com cilios (*)

4. Células basais

Descricao

O revestimento da traqueia € um exemplo de tecido epitelial de revestimento
pseudoestratificado cilindrico ciliado (1). Esse tipo de tecido e classificado como
pseudoestratificado porque nele ha celulas de diferentes alturas, dando a
impressao de varias camadas celulares. Porem, € formado por uma camada de
células que se assentam sobre a membrana basal, embora nem todas alcancem a
superficie do tecido. Observam-se células caliciformes (2), mas a maior parte do
tecido é constituida de células cilindricas (3) com cilios (%), por isso “cilindrico
ciliado". Na parte profunda do tecido, observam-se as células basais (4), que sao as
células-tronco do tecido.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: bexiga
Coloragao: hematoxilina-eosina

1. Tecido epitelial de revestimento
de transicao

2. Celulas globosas

Descricao

O revestimento do lumen da bexiga € um exemplo de tecido epitelial de
revestimento de transigao (1). Ele € chamado assim porque sua camada mais
superficial de céelulas muda de acordo com o estado de distensao do orgao.
Quando esse orgao esta vazio ou pouco cheio, o epitélio € espesso e as celulas
superficiais sao globosas (2). Quando a bexiga esta cheia, o epitelio se torna mais
delgado e as células superficiais podem se tornar achatadas. Portanto, ha uma
transicao da acomodacao e, consequentemente, da morfologia das celulas
epiteliais dependendo da pressao interna na bexiga.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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A expressao 'tecido conjuntivo" descreve um tipo de tecido que conecta e suporta. O
termo ‘"propriamente dito" especifica esse tipo particular de tecido conjuntivo,
distinguindo-o dos outros tipos, como o tecido adiposo, o tecido cartilaginoso e o tecido
o0sseo. Assim, "tecido conjuntivo propriamente dito" refere-se ao tipo mais comum e
generalizado de tecido conjuntivo encontrado no corpo humano. Desempenha papel
fundamental na sustentacao, na conexao, na resisténcia a tracao e na flexibilidade dos
orgaos e tecidos adjacentes. E composto por uma matriz extracelular expressiva que
contém principalmente fibras colagenas.

Apresentacao

e armazenamento (gordura,
fatores de crescimento)

e preenchimento

e meio de trocas

e sustentacao

e protecao

e matriz extracelular abundante
o diversidade de células

Componentes
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Glossario

Fibroblasto/Fibrocito

Macréfago

Plasmocito

Mastocito

Adipocito

Fibras do conjuntivo

Fibras de colageno

Fibra elastica

Fibra reticular

Substancia fundamental

Localizacao

Tecidos

Conjuntivo
propriamente dito
frouxo

Conjuntivo
propriamente dito
denso nao modelado

Conjuntivo
propriamente dito
denso modelado

Produz matriz extracelular, sendo o fibroblasto
mais ativo que o fibrocito.

Faz fagocitose e origina-se do monocito.

Produz anticorpos e origina-se do linfocito B.

Libera substancias, como histamina,
heparina e citocinas.

Armazena gordura ou produz calor.

Colagenas, elasticas e reticulares.

Existem varios tipos de colageno. O colageno tipo |
forma fibras e e resistente a tracao.

Fibra formada por elastina e fibrilina,
produz distensibilidade.

Fibra formada por colageno tipo Ill, produz forca
mecanica e forma o estroma de sustentacao.

Macromoleculas (glicoproteinas, proteoglicanos,
glicosaminoglicanos) e agua.

Orgaos e estruturas

Presente na polpa dental, preenche espacos entre

celulas musculares e suporta as celulas epiteliais,
a hipoderme, as serosas e as glandulas.

Presente na submucosa de varios 6rgaos do sistema

digestorio, urinario e genital; forma a derme.

Forma tendodes, ligamentos e aponeuroses.
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Classificagao do tecido conjuntivo propriamente dito

Tecido conjuntivo
propriamente dito fouxo (1):
apresenta todos os elementos
estruturais do conjuntivo
(células, fibras e substancia
fundamental) em quantidades
semelhantes. As celulas mais
comuns encontradas sao os
fibroblastos e os macrofagos.

Tecido conjuntivo
propriamente dito denso nao
modelado (2): ha a
predominancia de fibras
colagenas (¥) em relacao aos
outros componentes do
tecido (celulas, substancia
fundamental e outras fibras).
As fibras colagenas formam
feixes grossos dispostos em
diferentes direcoes. As células
presentes em ambos os
tecidos sao indistinguiveis
com a técnica H&E, sendo
observadas como pontos
corados nos tecidos. A
visualizacao da proporcao
entre células e fibras &
importante para diferenciar
esses dois tipos de tecido.

Tecido conjuntivo
propriamente dito denso
modelado (1): ha a
predominancia de fibras
colagenas (¥) em relacao aos
outros componentes do
tecido (celulas, substancia
fundamental e outras fibras).
As fibras colagenas formam
feixes grossos dispostos em
paralelo. Os fibroécitos (2)
aparecem entre as fibras.
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Observacao

Orgao: pele
Coloragao: Hematoxilina-eosina

1. Tecido conjuntivo propriamente
dito frouxo

2. Tecido conjuntivo propriamente
dito denso nao modelado

3. Fibras colagenas
4. Tecido epitelial de revestimento

estratificado pavimentoso
queratinizado

Descricao

Represente a organizacao histologica dos tecidos, destacando os detalhes que os caracterizam.

A pele € um exemplo de orgao onde se encontram o tecido conjuntivo
propriamente dito frouxo (1) e o tecido conjuntivo propriamente dito denso nao
modelado (2). No tecido conjuntivo propriamente dito frouxo, as células, as fibras e
a substancia fundamental se apresentam em quantidades semelhantes (a
substancia fundamental nao € bem preservada nas preparacoes histologicas de
rotina). No tecido conjuntivo propriamente dito denso nao modelado, ha a
predominancia de fibras colagenas (3), que estao dispostas em diferentes direcoes.

Nessa fotomicrografia, visualiza-se também o tecido epitelial de revestimento
estratificado pavimentoso queratinizado (4).
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Observacao

Orgao: tendao
Coloragao: hematoxilina-eosina

1. Tecido conjuntivo propriamente
dito denso modelado
2. Fibras colagenas

3. Fibrocitos

Descricao

O tendao € um exemplo de estrutura onde se encontra o tecido conjuntivo
propriamente dito denso modelado (1). Ha predominancia de fibras colagenas (2),
que apresentam carater eosinofilo, em feixes grossos dispostos em paralelo. Entre
as fibras, observam-se os nucleos dos fibrocitos (3), que tém carater basofilo.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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O tecido adiposo, comumente conhecido como gordura, € uma forma especializada de
tecido conjuntivo, cuja fungao primordial € o armazenamento de energia na forma de
triglicerideos. Alem de sua funcao energetica, desempenha papel importante na
regulacao térmica, na protecao dos orgaos vitais e no suporte estrutural do corpo. O
tecido adiposo pardo € uma variedade de tecido adiposo que possui a capacidade de
gerar calor atraves da termogénese. Sua designagao como ‘pardo” deriva da coloragao
marrom, caracteristica atribuida a alta concentracao de mitocondrias e a maior
vascularizacao em comparagao com o tecido adiposo denominado “branco”. Ambos os
tipos de tecido adiposo sao compostos principalmente por células especializadas
chamadas adipocitos, envoltas por uma matriz extracelular de fibras reticulares.

Apresentacao
Caracteristicas Fungoes
e pouca matriz extracelular e reserva energetica
e dois tipos de adipocitos que e preenchimento
armazenam lipidios no citoplasma e producao de calor
Componentes
Adipocito unilocular Fibras reticulares*

Adipocito multilocular

* As fibras reticulares podem ser visiveis em coloracgao tricromica, sendo de dificil visualizacao
em H&E.
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Glossario

Apresenta uma grande e unica gota de lipidio
no citoplasma e nucleo periférico.

Apresenta pequenas goticulas de lipidios
no citoplasma e nucleo excéntrico.

Localizacao
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Classificagao do tecido adiposo

Formado por adipoécitos
uniloculares (1), € chamado
de gordura branca. Sua funcao
€ realizar a reserva energetica.
As células apresentam uma
grande e unica inclusao
citoplasmatica lipidica e
nucleo periférico (2).

Formado por adipocitos
multiloculares (1), € a gordura
parda, presente na vida fetal e
neonatal. Sua principal funcao
e termorregulatoria. As células
apresentam pequenas
goticulas de lipidios (2) e
nucleo excéntrico (3).
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Observacao

Orgao: pele fina F - 5
Coloracao: hematoxilina-eosina o= 7 /‘

R 4
1. Tecido adiposo unilocular -3 x

Orh -
2. Adipocitos uniloculares ks ]
1 o e Y
3. Nucleo periférico e ¥ iy /. =i 3
o

Descricao

O tecido subcutaneo da pele (também chamado hipoderme) € um exemplo de
onde se encontra o tecido adiposo unilocular (1), no qual os adipécitos (2)

apresentam uma grande e Unica inclusao citoplasmatica lipidica e um nucleo
periférico (3). E a chamada gordura branca.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Regiao: torax

Coloracao: hematoxilina-eosina
1. Tecido adiposo multilocular

2. Adipocitos multiloculares

3. Nucleo excéntrico

Descricao

O tecido conjunto entre os orgaos localizados na regiao do torax € um exemplo de
onde se encontra o tecido adiposo multilocular (1), no qual os adipdcitos
multiloculares (2) apresentam o citoplasma repleto de goticulas lipidicas e nucleo
excéntrico (3) e redondo. E a chamada gordura parda.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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A cartilagem € um tipo de tecido conjuntivo caracterizado por sua resisténcia e
flexibilidade, desempenhando funcdes essenciais para a biomecanica e a integridade
estrutural do corpo humano. Sua matriz extracelular varia de acordo com o tipo de
cartilagem, e essa composicao confere ao tecido suas propriedades mecanicas
distintas, proporcionando suporte estrutural e amortecimento (principalmente nas
articulacoes). As principais células encontradas na cartilagem sao os condrocitos,
responsaveis pela manutencao e regeneracao do tecido, e os condroblastos, que
desempenham um papel fundamental na sintese dos componentes da matriz
extracelular.

Apresentacao
Caracteristicas Funcodes
e matriz extracelular de  suporte de tecidos moles
consisténcia relativamente « constituicao das articulacées
rigida e com lacunas o formacao dos 0ssos curtos e
+ celulas: condroblastos e longos através da ossificacao
condrocitos endocondral

e avascular e nao inervado,
nutrido através da difusao de
nutrientes na matriz

Componentes

Condroblasto Fibras e fibrilas

Condrocito Substancia fundamental
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Glossario

Condroblasto

Condrocito

Pericondrio

Tipos de fibras

Substancia fundamental

Lacunas

Localizacao

Célula jovem, responsavel pela producao da matriz
extracelular. E a precursora do condrocito, estando
localizada nas lacunas periféericas da matriz.

Célula madura, tem diminuida sua atividade
metabolica. E responsavel pela manutencao da matriz,
alojando-se nas lacunas mais internas desta.

Tecido conjuntivo, de carater eosinofilico, que
reveste as cartilagens hialina® e elastica.

Colageno tipo |, colageno tipo Il (fibrilas),
fibras elasticas.

Agregado de proteoglicanas, acido hialurénico,
glicoproteinas de adesao e agua. Ocupa 0s espacos
entre as fibras.

Cavidades da matriz ocupada pelas celulas.

Cartilagem
hialina

Cartilagem
elastica

Fibrocartilagem

Serve como molde para orientar a formagao do
esqueleto do embriao, forma as cartilagens
articulares e esta presente no nariz, na laringe,
na traqueia e nos brénquios.

Forma o pavilhao auricular externo e esta
presente na epiglote e na tuba auditiva.

Presente nos discos intervertebrais, na mandibula, na
articulacao esterno-clavicular e na sinfise pubica.
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5 A cartilagem hialina que recobre as superficies articulares das articulacées é denominada
cartilagem articular e € desprovida de pericondrio.
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Classificacao do tecido cartilaginoso

Na periferia do tecido, sao
encontrados os
condroblastos (1), de aspecto
mais achatado. Na parte mais
profunda do tecido, sao
observados os condrocitos
(2), mais redondos. A matriz
extracelular (3) é
relativamente homogénea,
formando um arcabouco
estrutural com lacunas onde
se localizam as celulas. Pode
apresentar pericondrio.

Organizacao semelhante a da
cartilagem hialina. Na periferia
do tecido, encontram-se os
condroblastos (1). Na parte
mais profunda do tecido, sao
observados os condrocitos
(2). Porém, diferente da
cartilagem hialina, contem
fibras elasticas (3) na matriz
extracelular. Apresenta
pericondrio.

Nao ha pericondrio. A matriz €
mais eosinofila que nos
demais tipos de cartilagem,
devido a presenca do
colageno tipo I (1). Estao
presentes os condrécitos (2).
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Observacao

Orgao: traqueia

Coloracao: hematoxilina-eosina
1. Cartilagem hialina

2. Pericondrio

3. Condroblastos

4. Condrocitos

5. Matriz cartilaginosa

Descricao

Na parede da traqueia, encontram-se pecas de cartilagem hialina (1). Envolvendo
o tecido cartilaginoso, esta o pericondrio (2), formado por tecido conjuntivo
propriamente dito denso. E possivel observar diferencas entre o pericéndrio fibroso
(mais externo), com predominio de fibras colagenas, e o pericondrio condrogénico,
com maior celularidade (mais interno). Na periferia, observam-se lacunas mais
elipticas, contendo os condroblastos (3); na parte mais profunda do tecido, sao
observadas lacunas mais arredondadas, contendo os condroécitos (4). A matriz
cartilaginosa (5) € relativamente homogénea. No entanto, ha diferenca entre a
matriz territorial (mais corada, delimitando células isoladas ou agrupadas) e a matriz
interterritorial (mais abundante, localizada entre a matriz territorial).

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: orelha ; 2 o
Coloracao: orceina g B CAN e s

N
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1. Cartilagem elastica
2. Pericondrio

3. Condroblastos

4. Condrocitos

5. Fibras elasticas

Descricao

A orelha € um exemplo de onde se encontra a cartilagem elastica (1)
Envolvendo a cartilagem, ha o pericéndrio (2). Observam-se também as lacunas
ocupadas pelos condroblastos (3) e condroécitos (4). Pode-se observar que a
estrutura € bem semelhante a da cartilagem hialina, porém a matriz possui
caracteristica heterogénea, devido a presenca das fibras elasticas (5),
evidenciadas pela coloragao orceina.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.

*
W . .

‘e
o
*

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

JPPTLLL

.
.
.

.
.
.
.
.
.
.

. -

.
..

a, Ry
AEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERS

.
o
‘e
.
*e
g

38



Observacao

Orgao: disco intervertebral
Coloragao: hematoxilina-eosina
1. Fibrocartilagem

2. Fibra de colageno tipo |

3. Condrocitos

Descricao

Na fibrocartilagem (1), ndo ha pericondrio, e a matriz € mais eosinofila que nos
demais tipos de cartilagem, devido a presenca de fibras de colageno tipo | (2). Os
condrocitos (3) tendem a uma organizacao “em fileira".

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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O tecido osseo forma o esqueleto humano, proporcionando suporte estrutural,
protegendo os orgaos vitais e servindo como ancoragem para os musculos. Ele
combina resisténcia e flexibilidade, caracteristicas que o tornam capaz de suportar
cargas fisicas substanciais sem comprometer sua integridade. E composto
predominantemente por uma matriz extracelular densa, rica em fibras colagenas e
minerais, como calcio e fosfato. As células especializadas, conhecidas como osteocitos,
estao localizadas em lacunas imersas nessa matriz. Tal composicao nao apenas
confere ao 0sso solidez, mas também permite constante remodelacao e adaptagao as
demandas biomecanicas do corpo.

Apresentacao

Caracteristicas Funcoes

e sustentacao

¢ movimento do corpo

¢ alojamento da medula ossea e
protecao dos orgaos vitais

e armazenamento de ions, como
o calcio e o fosfato

e matriz extracelular rigida
(mineralizada) com cavidades

e ceélulas: osteoblastos, osteocitos
e osteoclastos

e vascularizado e inervado

Componentes

Osteoblasto Organica
Osteocito Inorganica
Osteoclasto
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Glossario

Osteoblasto

Osteocito

Osteoclasto

Matriz organica

Matriz inorganica

Lacunas

Canaliculos

Osteon

Canal central®

Canal perfurante’

Localizacao

Tecidos

Osso maduro

Osso imaturo

Celulas jovens, que produzem a matriz extracelular.
Sao as precursoras dos osteocitos.

Estagio maduro do osteoblasto. Células com
diminuicao de sua atividade metabdlica, que se alojam
em lacunas e se comunicam por prolongamentos
citoplasmaticos atraves dos canaliculos 6sseos.

Células grandes, moveis e multinucleadas, responsaveis
pela reabsorcao da matriz ossea.

Colageno do tipo |, proteoglicanos,
glicosaminoglicanos (acido hialurénico) e
glicoproteinas de adesao (osteonectina, osteocalcina,
osteopontina e sialoproteina 6ssea).

ions fosfato e ions calcio - cristais de hidroxiapatita.

Cavidades da matriz ocupada pelos osteocitos.

Pequenos canais na matriz, por onde os
prolongamentos dos osteocitos se comunicam.

Sistemas em formato de cilindro, formados por lamelas
de matriz 6ssea organizadas concentricamente em
torno de um canal, o canal central.

Canais no centro do 6steon que percorrem
longitudinalmente o eixo do 0sso, por onde passam
nervos e vasos sanguineos e linfaticos.

Canais que percorrem transversalmente a matriz
0ssea, ligando os canais centrais.

Orgaos e estruturas

Todos os ossos do adulto (parte compacta
e parte esponjosa).

Esqueleto de um feto em desenvolvimento,
crescimento 0sseo e alveolos dentarios.

® Canal central: termo atualizado para canal de Havers.
7 Canal perfurante: termo atualizado para canal de Volkmann.
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Classificagao do tecido 0sseo

Na preparacao por desgaste,
conhecida como metodo de
Schmorl, pedacos de osso
compacto sao lixados até
atingirem uma espessura
suficientemente fina para
permitir a passagem da luz do
microscopio. Com essa
técnica, € possivel visualizar a
organizacao da matriz 6ssea
(1) em osteons e estruturas
como os canais centrais (2) e
os canais perfurantes (3),
além das lacunas (4) e
canaliculos. No entanto, esse
tipo de preparagao nao
preserva as celulas.

Na preparacao por
descalcificacao, a peca ossea
macroscopica € imersa em
uma solucao acida que
remove os sais de calcio do
tecido. Isso deixa 0 osso com
uma consisténcia adequada
para ser incluido em parafina
e posteriormente cortado no
microtomo. Com essa tecnica,
a matriz 6ssea (1) se cora
intensamente com eosina
devido a presenca de fibras
colagenas. Alem da matriz, a
técnica de descalcificacao
preserva as células,
permitindo a observacao de
osteoblastos (2), osteocitos
(3) e osteoclastos (4).
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Observacao

Orgéo: osso compacto
Técnica: método de Schmorl
(osso desgastado)

1. Tecido 6sseo

2. Lamelas concéntricas (matriz
ossea), formando osteons

3. Lacunas
4. Canal central
5. Canal perfurante

6. Canaliculos

Descricao

No tecido osseo (1) do osso compacto, a matriz 6ssea esta organizada em ésteons
(2), os quais sdao formados por lamelas concéntricas (2) de matriz ossea,
entremeadas por lacunas (3), onde estariam os ostedcitos. Essas estruturas
organizam-se concentricamente ao redor do canal central (4), um canal em corte
transversal, localizado no centro do osteon. Os canais centrais sao interligados
pelos canais perfurantes (5). E possivel visualizar também os canaliculos (6), por
onde os osteocitos emitem seus prolongamentos e se comunicam.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: osso trabecular
Técnica: osso descalcificado
(desmineralizado)

Coloracao: hematoxilina-eosina
1. Tecido 6sseo

2. Matriz 6ssea

3. Osteoblastos

4. Osteocitos

5. Osteoclastos

Descricao

Nesse tipo de preparagao do tecido ésseo (1), € possivel observar a matriz dssea
(2) nas estruturas trabeculares e as células do tecido osseo. Os osteoblastos (2)
ficam dispostos na superficie das trabéeculas, num arranjo que lembra um epitélio.
Os ostedcitos (3) se localizam dentro da matriz éssea, no interior das lacunas. Os
osteoclastos (4) sdao celulas grandes e multinucleadas, que se localizam na
superficie das trabéculas, formando as lacunas de Howship (depressdes da matriz
escavadas pela propria atividade dos osteoclastos).

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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O tecido sanguineo, mais conhecido como sangue, € um fluido essencial que percorre
todo o sistema vascular do corpo humano. Sua composicao consiste em uma complexa
mistura de elementos suspensos em um liquido denominado plasma. O sangue
desempenha uma gama diversificada de funcodes vitais, que incluem o transporte crucial
de oxigénio e nutrientes para os tecidos corporais, a eficiente remocao de residuos
metabolicos, a regulagao ativa da temperatura corporal e a defesa imunologica contra
infeccoes e agentes patogénicos. Essa multifuncionalidade torna o sangue um
protagonista ativo na manutencao da homeostase e da saude geral do organismo
humano. O tecido hematopoiético € responsavel pela producao e renovacao continua
das ceélulas sanguineas.

Apresentacao
Caracteristicas Funcoes
e matriz extracelular liquida: e transporte: gases, nutrientes,
plasma catabolitos, hormonios,
» variedade de celulas e eletrolitos, calor e células de
elementos defesa
Componentes
— Hemacia Neutrofilo Basofilo
Eosinofilo Linfocito Monocito Plaqueta
Localizacao
Sangue Localizado no sistema circulatorio.
Hematopoiético Localizado dentro de alguns 0ssos.
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Glossario

Hemacias

Leucocitos

Leucécitos granulocitos

Leucdcitos agranulécitos

Neutrofilo

Eosinofilo

Basofilo

Linfocito

Mondcito

Plaqueta

Plasma

Megacariocito

Medula éssea vermelha

Medula 6ssea amarela

Eritrocitos ou globulos vermelhos. Formam bicéncavo,
sem nucleo. Transportam oxigénio para as celulas.

Globulos brancos, sao as celulas de defesa.
Classificados em granulocitos e agranulocitos.

Globulos brancos com granulos especificos:
neutrofilos, eosinofilos e basofilos.

Globulos brancos sem granulos especificos:
linfocitos e monocitos.

Nucleo multilobulado. Granulos especificos da
mesma coloracao do citoplasma. Fagocitos que
destroem bactérias.

Nucleo bilobulado. Granulos especificos de cor
vermelha no citoplasma. Eliminam complexos antigeno-
-anticorpo e vermes parasitarios.

Nucleo em forma de “S". Granulos especificos
metacromaticos no citoplasma que encobrem o nucleo.
Iniciam o processo inflamatorio.

Nucleo redondo, ocupa quase todo o citoplasma.
Existem dois tipos: B (produz anticorpos) e T (defesa
mediada por celula).

Nucleo grande em forma de rim. Originam os macrofagos
que estao presentes em outros tecidos.

Fragmentos celulares dos megacariocitos. Sao
anucleadas. Participam da coagulacao sanguinea.

Fluido amarelado onde estao suspensos celulas,
plaquetas, compostos organicos e eletrolitos.

Celula grande, de nucleo multilobulado, que forma
as plaquetas. Localiza-se na medula 6ssea.

Tecido conjuntivo situado na cavidade medular de
alguns ossos, rica em celulas hematopoiéticas.

Tecido adiposo que substitui a medula ossea
vermelha na maioria dos 0ssos.

46



Classificacao dos elementos sanguineos®

Apresenta um nucleo (1) com
3 a 5 lobos, unidos por finas
pontes de cromatina. Quando
a celula € muito jovem, o
nucleo nao é segmentado,
sendo chamado de bastonete.
O citoplasma possui granulos
(2) da mesma cor do
citoplasma, dai a origem de
seu nome. Representa entre
60 e 70% dos leucocitos.

Apresenta um nucleo (1) com
2 lobos. O citoplasma possui
granulos (2) de cor vermelha
ou alaranjada, dai seu nome.
Representa entre 2 e 4% dos
leucocitos.

Apresenta um nucleo (1) em
forma de “S" e granulos (2)
metacromaticos que coram de
cor escura ou preta no
citoplasma e que encobrem o
nucleo. Corresponde a menos
de 1% da populacao de
leucocitos.

¥ Hemacias sdo representadas em todas as ilustragdes ao redor dos leucocitos.
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Classificacao dos elementos sanguineos®

Sao 0s menores leucocitos.
Apresentam um nucleo (1)
esférico que ocupa quase toda
a célula, com a cromatina bem
condensada. O citoplasma (2)
€ escasso e aparece delgado
ao redor do nucleo. Sao
classificadosem B e T, os
quais sao indistinguiveis
morfologicamente.
Representam de 20 a 25% dos
leucocitos.

Sao as maiores ceélulas
sanguineas. Apresentam um
nucleo (1) em forma de rim. O
citoplasma (2) € abundante e
claro. Representam de 3a 5%
dos leucocitos.

Encontra-se na medula
ossea vermelha, junto as
celulas que darao origem as
células sanguineas. E uma
célula grande, com nucleo
(1) multilobulado, mas
coeso. Os fragmentos de
seu citoplasma (2) dao
origem as plaquetas.

° Hemacias sao representadas em todas as ilustragdes ao redor dos leucocitos.
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Observacao

Tecido: sangue
Coloragao: giemsa

1. Tecido sanguineo
2. Hemacia
3. Linfocito
4. Basofilo

5. Neutrofilo

Descricao

O esfregaco de sangue, também conhecido como distensao sanguinea, € uma
técnica realizada para estudar o tecido sanguineo (1). As hemacias (2) e plaquetas
(nao visiveis nessa fotomicrografia) sao a maioria dos elementos vistos na lamina.
Os leucocitos apresentam nucleos de diferentes morfologias, corados
intensamente. Observam-se, nesse campo, os seguintes leucocitos: linfécito (3),
que apresenta o nucleo esférico; baséfilo (4), que se caracteriza por granulos
escuros que encobrem o nucleo em forma de S; e neutréfilo (5), que apresenta o
nucleo multilobulado.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Tecido: sangue
Coloragao: giemsa

1. Tecido sanguineo
2. Hemacias
3. Monocitos

4. Neutrofilos

Descricao

No tecido sanguineo (1), a maior parte dos elementos e composta pelas hemacias
(2) e plaquetas (nao visiveis nessa fotomicrografia). Nesse campo, podem-se
visualizar os seguintes leucocitos: monécitos (3), que possuem o nucleo em forma
de rim e representam cerca de 1% a 10% dos globulos brancos circulantes; e
neutrofilos (4), que apresentam o nucleo multilobulado e sdao os leucocitos mais
presentes no sangue, representando cerca de 60 a 65% destes.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Tecido: sangue
Coloragao: giemsa

1. Tecido sanguineo
2. Hemacia
3. Neutrofilo

4. Eosinofilo

Descricao

No tecido sanguineo (1), a maior parte dos elementos corresponde as hemacias (2)
e as plaquetas (nao visiveis nessa fotomicrografia). Nesse campo, podem-se
visualizar os seguintes leucocitos: neutroéfilo (3), com seu nucleo segmentado; e
eosindfilo (4), de tamanho semelhante ao neutrofilo, poréem com nucleo
bilobulado. As granulacoes azurofilas e especificas dos eosinoficos sao acidofilas e
se coram pela eosina.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Estrutura: medula dssea
Coloragao: hematoxilina-eosina

1. Tecido hematopoietico
2. Megacariocito

3. Células sanguineas em
desenvolvimento

4. Vaso sanguineo

Descricao

No tecido hematopoiético (1), observam-se  megacariocitos (2), que sao
geralmente de 10 a 15 vezes maiores do que uma hemacia, com um diametro medio
de 50 a 100 pm. O nucleo do megacariocito pode se tornar bastante grande e
lobulado, o que, ao ser observado sob o microscopio de luz, pode dar a falsa
impressao de haver multiplos nucleos. Tambéem sao visiveis células sanguineas em
desenvolvimento (3) e vasos sanguineos (4) no tecido hematopoiético.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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O tecido muscular desempenha um papel crucial na producao de movimento e na
geracao de forca no corpo humano. Esse tecido altamente contratil € responsavel nao
apenas pela locomocao e pela manutencao da postura, mas tambéem por uma série de
outras funcdes vitais. Existem trés tipos de tecido muscular: (1) o musculo estriado
esquelético, responsavel pelo movimento voluntario e pela sustentacao do esqueleto;
(2) o musculo estriado cardiaco, encontrado exclusivamente no coracao e responsavel
pela contracao ritmica que impulsiona o sangue pelo corpo; e (3) o musculo liso,
presente nos orgaos internos e responsavel pela regulacao de processos como a
digestao e a circulacao sanguinea. Cada tipo de tecido muscular possui caracteristicas

especificas.
Apresentacao
Caracteristicas Funcoes
e pouca matriz extracelular ¢ movimento das estruturas
¢ celulas alongadas ligadas a ele (como 0s 0ss0s) €,
* bastante vascularizado e consequentemente, do corpo
inervado » movimento de substancias e
liquidos pelo organismo (como o
alimento, o sangue e a linfa)
Componentes
Muscular estriada esquelética Endomisio
Perimisio
Epimisio

Muscular estriada cardiaca

Muscular lisa
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Glossario

Célula muscular
estriada esquelética

Célula muscular
estriada cardiaca

Célula muscular
lisa

Fibra muscular

Endomisio

Perimisio

Epimisio

Célula satélite

Disco intercalar

De formato cilindrico, pode ser bastante longa. E
multinucleada, sendo que os nucleos se encontram
na periferia da celula. O citoplasma esta repleto de
proteinas contrateis organizadas nos sarcomeros. Os

sarcomeros sequenciais conferem a celula um
aspecto estriado. A contracao é voluntaria.

E ramificada, menor que a esquelética e possui 1 ou 2
nucleos centrais. As proteinas contrateis no
citoplasma estao organizadas nos sarcomeros,
conferindo a célula um aspecto estriado. As celulas
sao interligadas pelo complexo juncional, denominado
disco intercalar. A contracao é involuntaria.

E a menor das trés células musculares, apresentando
formato fusiforme e um nucleo central. As proteinas
contrateis nao sao organizadas em sarcoOmeros,
portanto, ao microscopio, possuem o aspecto ‘liso".
A contracao € involuntaria.

E sinbnimo de célula muscular. No contexto do
tecido muscular, o termo *fibra” refere-se a uma
unica celula muscular.

Tecido conjuntivo frouxo que envolve
cada célula muscular.

Tecido conjuntivo que envolve um
conjunto de células musculares.

Tecido conjuntivo denso que envolve
todo o musculo.

Sao células-tronco do tecido muscular estriado
esquelético. Localizam-se entre as células musculares
€ Sao0 essenciais para a regeneracao do musculo
estriado esquelético.

Sao jungoes intercelulares complexas, que atuam
tanto na adesao como na comunicacao entre células
musculares, possibilitando o funcionamento
coordenado do musculo estriado cardiaco.
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Localizacao

0‘

*

L4

NN NN NN NN NN NN NN NN NN NNNENEEEEEEENy,

*

U EEEE N AN NN AN AN AN AN NN NN AN AN NN AN AN AN AN AN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN,,
. g
£

*

Y .
NN SN EEE NSNS SN SN SN NSNS S EEEE NS S NS N NS EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEssmmesmmennnt®

*
*

“ *
NN NN NN NI NN NN NN NN NN NN EEEEEEEEEEN NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEES®

‘e

55



Classificagao do tecido muscular

56

No corte longitudinal, as
células (fibras) musculares
estriadas esqueléticas (1) sao
cilindricas, alongadas e com
estriacoes (2) no citoplasma.
Sao multinucleadas, e os
nucleos (3) sao achatados e
periféericos.

No corte longitudinal, as
células musculares estriadas
cardiacas (1) sao cilindricas,
porém menores que as
esqueléticas e com
bifurcagdes. No citoplasma, ha
estriacoes (2). Em corte
longitudinal, observam-se os
discos intercalares (3), que
marcam a uniao entre as
ceélulas.

No corte longitudinal, as
células musculares lisas (1)
sao fusiformes. O nucleo e
alongado e central. Nao ha
estriacdes no citoplasma. No
corte transversal, o nucleo (2)
se apresenta redondo e
localiza-se no centro da fibra.
Em ambos os aspectos, as
células apresentam-se
justapostas.



Observacao

Orgao: lingua

Coloragcao: hematoxilina-eosina

1. Tecido muscular estriado

esquelético

2. Celula muscular estriada

esquelética
3. Estriacdes

4. Nucleo

Descricao

A lingua € um exemplo de onde se encontra o tecido muscular estriado
esquelético (1). Na orientacao longitudinal, as células musculares estriadas
esqueléticas (2) tém a forma alongada e é possivel observar a presenca de
estriagdes (3) e a localizacao periféerica dos nucleos (4) achatados. Na orientagao
transversal (nao presente na imagem), as fibras musculares sao hexagonais e tém
seus nucleos localizados na periferia. Em ambas as orientagoes, e possivel observar
que as celulas sao multinucleadas. Entre as celulas, € observado tecido conjuntivo
frouxo, o endomisio.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: coracio
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Tecido muscular estriado
cardiaco

2. Célula muscular estriada
cardiaca

3. Estriacoes

4. Disco intercalar

Descricao

O tecido muscular estriado cardiaco (1) encontra-se principalmente no coragao.
Na orientacao longitudinal, observa-se a forma cilindrica das células musculares
estriadas cardiacas (2), suas estriacdes (3) e bifurcacoes. O nucleo & centralizado.
Entre as celulas cardiacas (no aspecto longitudinal), observam-se os discos
intercalares (4), que se apresentam como linhas ou em forma de degraus mais
corados. A presenca de estrias e dos discos intercalares € uma caracteristica que
auxilia o diagnostico do tecido. A relacao nucleo-citoplasma, ou seja, o tamanho do
nucleo em relacao ao citoplasma da célula, também € um achado que auxilia na
identificacao do tecido muscular estriado cardiaco, se comparado aos outros tipos.
A orientacao transversal nao esta presente na imagem.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: duodeno
Coloragao: hematoxilina-eosina

1. Tecido muscular liso

2. Célula muscular lisa em corte
longitudinal 1

3. Célula muscular lisa em corte
transversal

Descricao

Na camada muscular dos 6rgaos do sistema digestorio, por exemplo, encontra-se o
tecido muscular liso (1). Observa-se a forma de fuso da célula muscular lisa em
corte longitudinal (2), bem como seu nucleo alongado, acompanhando o formato
da célula. Os nucleos apresentam-se arredondados e no centro da célula muscular
lisa em corte transversal (3). Nao ha estriacoes.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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O termo ‘'tecido nervoso" deriva da palavra latina nervus, que significa "nervo" ou
‘cordao nervoso”'. Essa origem etimologica reflete a importancia atribuida a esse tecido
na transmissao de informagoes e na coordenagao das atividades do corpo. O tecido
nervoso e responsavel pela transmissao de sinais e pela coordenacao de uma
variedade de funcdes corporais, incluindo movimento, sensagao, pensamento e
controle de orgaos internos. O estudo da histologia do tecido nervoso € essencial para a
compreensao dos processos complexos que ocorrem no sistema nervoso e para o
diagnostico e tratamento de uma variedade de condicdes neurologicas.

Apresentacao
Caracteristicas Funcoes

e pouca matriz extracelular e realiza a comunicacao com o

e celulas variadas interior e exterior do corpo

e bastante vascularizado * controla as atividades funcionais

dos orgaos

Componentes

o encefalo: cérebro, cerebelo * nervos

e tronco encefalico e ganglios

¢ medula espinal

e corpos celulares dos neuronios e axonios

e dendritos e celulas da glia
e porcao inicial dos axénios

e células da glia
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Glossario

Neuronios

Astrocitos

Ependimarias

Microglia

Oligodendrocitos

Células de Schwann

Células satélites

Fibra nervosa

Células especializadas em receber e conduzir
estimulos de e para outras celulas por meio das
sinapses (local de comunicacao entre os neuronios
ou outras células).

Ceélulas que formam uma rede de células no SNC
€ se comunicam com os neurdnios para apoiar e
modular muitas de suas atividades.

Ceélulas que formam um epitélio cubico simples que

reveste os ventriculos cerebrais e o canal central da

medula espinal, estruturas em que circula o liquido
cefalorraquidiano.

Células derivadas do mesoderma com funcao
fagocitaria. Protetoras imunologicas do encefalo
e da medula espinal.

Células responsaveis pela
mielinizacao do axénio no SNC.

Células responsaveis pela
mielinizacao do axénio no SNP.

Células que circundam os corpos dos neuronios
pseudounipolares nos ganglios, fornecendo suporte
estrutural e metabdlico a eles.

E uma extensao de um neurdnio que consiste em
,um axonio e sua bainha de mielina (se presente).
E responsavel pela conducao do potencial de acao.
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Partes do neurdénio
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Classificagao dos neuronios

Possui 2 ou mais dendritos
1 (1) e um axénio (2). Quanto
2 a funcao, € interneuroénio e
neurénio motor.
(%) Corpo celular.

Possui um dendrito (1)

€ um axonio (2). Quanto
1 2 a funcao, é sensorial.
(%) Corpo celular.

Possui um prolongamento (1),
que parte do corpo celular e
se divide em dois. Os
3 impulsos sao gerados nas
2 arborizagoes periféricas —
: partes receptoras que

funcionam como dendritos
(2), e 0 impulso é conduzido
até o SNC pela ramificagao
que funciona como axoénio (3).

Quanto a fungao, € sensorial.
(*) Corpo celular.
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Orgaos do sistema nervoso

Na parte interna da medula

p espinal, encontra-se a
E substancia cinzenta que se
eV caracteriza por abrigar os
o ¥ g corpos celulares dos
& : ‘ i neuroénios. Os neurdnios
Ky ('- - multipolares (1) aparecem em

formatos variados. As células
da glia (2) sdo menores e seus
subtipos sao dificeis de
diferenciar com a técnica H&E.
A substancia branca e
caracterizada pelos axénios
(3) e pela bainha envoltoéria de
mielina.
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Na parte mais externa do
cerebelo, encontra-se a
substancia cinzenta, dividida
em camadas: a camada
molecular (1), mais externa;
a camada de células de
Purkinje (2), uma linha de
neuronios; e a camada
granulosa (3), formada por
neuronios granulares.
Internamente, encontra-se a
substancia branca (4).

Os corpos celulares dos
neurodnios pseudounipolares
(1) predominam no interior do
ganglio raquidiano.
Geralmente grandes e
esfericos, apresentam nucleo
e nucleolo visiveis. Sao
envolvidos por pequenas
células cuboides gliais,
denominadas células
satélites (2).
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Observacao

Orgao: medula espinal
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Substancia cinzenta

2. Substancia branca

3. Canal central

4. Neurdnios multipolares

5. Celulas da glia

Descricao

A medula espinal € constituida pela substancia cinzenta (1) mais central, em forma
de "asa de borboleta”, formada pelos corpos celulares dos neurdnios e pelas
células da glia; e pela substancia branca (2), mais periférica e repleta de axénios
mielinizados. No centro da substancia cinzenta, encontra-se o canal central
medular (3), o qual é revestido pelas células ependimarias. Mais detalhes dos
corpos celulares de neurodnios (4) e das células da glia (5) podem ser visualizados
na imagem ampliada.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: cerebelo
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Substancia cinzenta
2. Camada molecular
3. Camada de Purkinje
4. Camada granulosa

5. Substancia branca

Descricao

O cerebelo € composto por dobras conhecidas como folhas cerebelares. Na porcao
mais externa das folhas, encontra-se a substancia cinzenta (1), que é formada por
trés camadas. A camada molecular (2), localizada na superficie, € composta por
células estreladas, dendritos das células de Purkinje e células em cesto. A camada
de Purkinje (3), intermediaria, consiste em uma fileira de neurdénios grandes e
espacados (neurdnios de Purkinje). Nessa camada, as vezes € possivel observar o
inicio da ramificacao dendritica dos neurdonios de Purkinje, que se estende em
forma de leque em direcao a camada molecular (nao visivel com a técnica H&E). A
camada granulosa (3), a mais interna, € formada por pequenos neurdnios
chamados granulares, cujos nucleos aparecem escurecidos. Mais detalhes das trés
camadas podem ser visualizados na imagem ampliada. A substancia branca (5),
localizada na parte interna, contém axénios mielinizados.

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.
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Observacao

Orgao: ganglio raquidiano
Coloracao: hematoxilina-eosina

1. Capsula de tecido conjuntivo
2. Neuronios pseudounipolares
3. Fibras nervosas

4. Celulas satelites

Descricao

Represente a organizacao histologica do tecido, destacando os detalhes que o caracterizam.

Os ganglios sao conjuntos de corpos celulares de neurdnios localizados fora do
SNC, estando associados aos nervos. Cada ganglio € envolvido por uma capsula de
tecido conjuntivo denso (1). No interior do ganglio, os corpos celulares dos
neurdnios pseudounipolares (2), que sao geralmente grandes, possuem nucleo e
nucleolo visiveis. Fibras nervosas (3) podem ser visualizadas. Mais detalhes dos

neurdnios pseudounipolares (2) e das células satélites (4) circundando os
neuronios podem ser observados na imagem ampliada.
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